Still- und
Babygruppen

in Hannover und Region

Zur Unterstiitzung von jungen Familien hat der Runde Tisch der Still- und
Laktationsberaterinnen IBCLC in Hannover eine Liste von Still- und Babygruppen
zusammengestellt. Hier haben Familien die Méglichkeit, Beratung und Unterstiitzung
bei allen Fragen rund um das erste Babyjahr zu erhalten.

Respektvoller, wertschitzender und entwicklungsfordernder Umgang mit dem Baby
auf aktuellem Wissensstand haben duf3erste Prioritét.

In den Gruppen haben Miitter/ Viter die Moglichkeit, sich liber die Erndhrung/ das
Stillen, Schlafverhalten, Unruhe und Weinen, Tragemoglichkeiten, Beikost und
Beikosteinfiihrung, Entwicklung und vieles mehr zu informieren.

In angenehmer, gemiitlicher Atmosphare kann sich ausgetauscht und neue Kontakte
zu Gleichgesinnten geschlossen werden.

Geleitet werden die Treffen von Still- und Laktationsberaterinnen und Hebammen
und sind meistens kostenlos.

Name der Gruppe Ansprechpartnerin/ Tag/ Zeit
Kontakt
Stillgruppe Babymoon-Praxis | Dr. Alexandra GlaB3, IBCLC Jeden 3. Freitag im Monat
0511/ 551217 15:30-17:00 Uhr
Offene Stillgruppen der MHH | Gaby Jellen, IBCLC Mittwochs
0176/ 15328559 10:00-11:30 Uhr
14:00-15:30 Uhr
Stillgruppe/ offener Baby- Frauke Villbrandt IBCLC, Montags
treff der Henriettenstiftung Gaby Gobel-Gebbert IBCLC 13:00-14:30 Uhr
0511/ 289 3288
Stillgruppe im Friederikenstift |Karola Turi, IBCLC Jeden 2. Dienstag im Mon.
0511/ 1292591 15:30-17:00 Uhr
Stillgruppe Laatzen Frauke Bratz 0511/22848202 |Jeden 2. Mittwoch im Mon
Kirchenzentrum Arche Kerstin Voget 0511/ 8602901 |15:00-17:00 Uhr




Baby- und Stillcafe
Hebammenpraxis ,,In der Mitte*

Tel: 0511/ 3681323

Dienstags
10:00-11:30 Uhr

Hebammenpraxis Isernhagen
HB

Christiane Weber, Hebamme
0511/ 777878

Jeden 1. Dienstag im Mon.
14:00-16:00 Uhr

Offene Baby- und Stillgruppe | Barbara Gabriel Mittwochs

im Kinderhaus- Hannover 0511/ 60095383 10:30-12:30 Uhr

Hebammenpraxis Langenhagen | Doreen Albrecht Montags

Milchcafe/ Krabbelcafe Gerlinde Toller, IBCLC 9:30-11:00 Uhr
05131/ 453467

StilltreFFF Wunstorf Gaby Jellen, IBCLC Donnerstags
05031/ 704302 10:00-11:30 Uhr

Stillcafe Emilys Elternschule Gudrun Lehne, IBCLC Donnerstags

Celle

Kathrin Mayele, IBCLC
05141/934343

15:30-17:30 Uhr

Stillcafe Sehnde Anja Lohmeier, IBCLC Freitags
Hebamme 10:30-12:00 Uhr
05138/617139

Still- und Miittercafe Maren Drewes, Hebamme Montags

Hebammenpraxis Rundum 0173/2684609 9:00-11:00 Uhr

Rehburg-Loccum

Offene Stillgruppe

Ursula Eikenberg, IBCLC

2.+4. Dienstag im Monat

Burgdorf Imke Laube 10:00- 11:30 Uhr
05136/ 896979
Stillgruppe Hildesheim Marit Richter Dienstags
05121/ 288484 10:30 Uhr
Still- und Babycafe Astrid Mahler, IBCLC Donnerstags, ungerade
Klinikum Neustadt 05032/ 885905 Kalenderwochen
10:00- 12:00 Uhr
Heliosklinikum Hildesheim 05121/894-3939 Mittwochs

Miitter-Baby-Treff
Cafe Babyzeit

11:00-12:30 Uhr

Stillcafe Pattensen

Mary Tana-Wegener
Bsc.Midwifery- Hebamme
Stillberaterin
tano.mary@yahoo.de

Mittwochs
9:00-11:00 Uhr

1 Verantwortlich: Gaby Jellen, Still- und Laktationsberaterin IBCLC, Email: gaby.jellen@gmx.de, Stand: Jan. 2019
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